
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ     Απόσπασμα 

ΔΗΜΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ    από το πρακτικό της 4ης συνεδρίασης 

της Δημοτικής Επιτροπής 

 

Σήμερα 3 Φεβρουαρίου 2026, ημέρα Τρίτη και ώρα 10:00 π.μ., συνεδρίασε η Δημοτική Επιτροπή, 

σύμφωνα με την οικ.3413/30.1.2026 πρόσκληση του κ. Προέδρου η οποία γνωστοποιήθηκε στον Δήμαρχο και σε 

κάθε Σύμβουλο, στην ειδική αίθουσα συνεδριάσεων του Δημαρχιακού Μεγάρου «Κώστας Κονδύλης», σύμφωνα 

με όσα προβλέπονται στο άρθρο 75 του Ν. 3852/2010, όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 8 του Ν.5056/2023.  

Μετά τη διαπίστωση ότι η Επιτροπή βρίσκεται σε απαρτία, αφού σε σύνολο μελών είναι παρόντα επτά, 

δηλ. οι κ.κ. 1. Ψυρρόπουλος Ευστάθιος, Πρόεδρος, 2. Καλαρρύτης Χρήστος, 3. Μαρή Κυριακή, 4. Κομνηνός 

Δημήτριος, 5. Καπίρη Ελένη, 6. Σεφτελής Κωνσταντίνος, τακτικά μέλη, ότι οι κ.κ. 1. Ιταλός Κάρολος, 2. 

Ευαγγέλου Δημήτριος, 3. Κούλια Ζωή, τακτικά μέλη, δεν προσήλθαν, αν και προσκλήθηκαν νόμιμα, ο κ. Πρόεδρος 

κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης.  

Παρόντες στη συνεδρίαση είναι, η αναπληρώτρια Διευθύντρια οικονομικών υπηρεσιών, κ. Πεταχτή, η 

Προϊσταμένη Τμήματος Πολιτισμού, κ. Καρβέλα, η Δημοτική Αστυνόμος, κ. Συρίγου, η υπάλληλος της τεχνικής 

υπηρεσίας, κ. Παπαϊωάννου. 

Τα πρακτικά της συνεδρίασης τηρεί η υπάλληλος του Δήμου, Κουκουνασούλη Ελευθερία. 

ΑΡ. ΑΠΟΦ.: 55/2026 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Έγκριση Σύναψης Μνημονίου Συνεργασίας μεταξύ Δήμου Ηλιούπολης και του Νοσοκομείου 

“Mediterraneo Hospital. 

 

Η Αντιδήμαρχος Διοίκησης, Διαχείρισης Ανθρώπινου Δυναμικού και Διαφάνειας – ΚΕΠ, που εισηγήθηκε 

το 7ο θέμα της ημερήσιας διάταξης, έθεσε υπόψη των μελών της Δημοτικής Επιτροπής το υπ’ αριθ. πρωτ. 

οικ.3397/30.1.2026 έγγραφό της, το οποίο έχει ως εξής: 

Σε συνέχεια της ηλεκτρονικής αλληλογραφίας της Αντιδημάρχου Διοίκησης, Διαχείρισης Ανθρώπινου 

Δυναμικού και Διαφάνειας – ΚΕΠ με το Νοσοκομείο Mediterraneo Hospital και στο πλαίσιο της συνεχούς 

προσπάθειας του Δήμου για την ενίσχυση της κοινωνικής πολιτικής και τη βελτίωση της πρόσβασης των δημοτών και 

των εργαζομένων του Δήμου σε ποιοτικές υπηρεσίες υγείας, προτείνεται η σύναψη Μνημονίου Συνεργασίας με το 

Νοσοκομείο Mediterraneo Hospital. Το εν λόγω νοσοκομείο αποτελεί έναν από τους πλέον σύγχρονους ιδιωτικούς 

παρόχους υγείας, με αναγνωρισμένη τεχνογνωσία και υψηλό επίπεδο υπηρεσιών. 

Αντικείμενο του μνημονίου αποτελεί η συνεργασία μεταξύ Δήμου και Νοσοκομείου για: 

• προαγωγή της υγείας και πρόληψη ασθενειών  

• ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των πολιτών   

• παροχή προνομιακών τιμών και υπηρεσιών υγείας  

• συνδιοργάνωση εκδηλώσεων, ημερίδων και προγραμμάτων πρόληψης, 
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όπως αναφέρονται αναλυτικά στο συνημμένο Μνημόνιο. 

Οφέλη για τον Δήμο και τους Δημότες 

 ∙ Προώθηση της πρόληψης και της ενημέρωσης για θέματα υγείας. 

∙ Ενίσχυση της κοινωνικής πολιτικής μέσω παροχής οικονομικότερων υπηρεσιών υγείας. 

∙ Βελτίωση της πρόσβασης των δημοτών σε σύγχρονες και ποιοτικές ιατρικές υπηρεσίες. 

∙ Ενίσχυση της σχέσης Δήμου – τοπικής κοινωνίας μέσω συνεργασιών με αξιόπιστους φορείς υγείας. 

Ειδικότερα στο Άρθρο 3 προβλέπεται η Παροχή Προνομιακών Τιμών στους Δημότες & Εργαζόμενους του Δήμου 

(και συγγενείς πρώτου βαθμού αυτών)  και συγκεκριμένα 

Έκπτωση από 40% έως 70% επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου των εξωτερικών ιατρείων 

Οι εκπτώσεις αφορούν:   

ιατρικές επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς (καρδιολόγο, παθολόγο, χειρουργό, ορθοπεδικό)διαγνωστικές 

εξετάσεις στο σύνολό τους 

Οι εκπτώσεις ισχύουν για τακτικά και έκτακτα περιστατικά.   

Το Μνημόνιο δεν επιβαρύνει οικονομικά το Δήμο. 

Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω, εισηγούμαστε: 

Την έγκριση υπογραφής του επισυναπτόμενου Μνημονίου Συνεργασίας μεταξύ του Δήμου Ηλιούπολης και του 

Νοσοκομείου Mediterraneo Hospital και την εξουσιοδότηση του Δημάρχου για την υπογραφή του σχετικού εγγράφου 

και κάθε απαραίτητης πράξης για την υλοποίησή του. 

Μετά από διαλογική συζήτηση που αναφέρεται αναλυτικά στα πρακτικά, 

Η Δημοτική Επιτροπή 

αφού είδε τις διατάξεις των άρθρων 72, 73 και 74 του Ν. 3852/2010, το Ν.5056/2023, τον Ν. 3463/2006 (Δ.Κ.Κ.),  

τον Ν.4623/2019, τον Ν.4625/2019  

Ομόφωνα Αποφασίζει  

Εγκρίνει την σύναψη Μνημονίου Συνεργασίας μεταξύ Δήμου Ηλιούπολης και του Νοσοκομείου 

“Mediterraneo Hospital, το οποίο έχει ως εξής: 

ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Στην Ηλιούπολη Αττικής, σήμερα, την __/__/2026, τα εξής συμβαλλόμενα μέρη: 

1. Ο ΔΗΜΟΣ  ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ, ο οποίος εδρεύει στη ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ, οδός Σοφοκλή Βενιζέλου αρ. 114 & 

Πρωτόπαπα  (Τ.Κ. 16310), και Α.Φ.Μ. 090206453, ως νομίμως εκπροσωπείται για την υπογραφή της παρούσης 

από τον Δήμαρχο Ηλιούπολης κ. Ευστάθιο Ψυρρόπουλο, καλούμενος εφεξής χάριν συντομίας ως ο 

«ΔΗΜΟΣ», 

2. Το Νοσοκομείο  με την επωνυμία «Mediterraneo Hospital» εφεξής «ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ» το οποίο εδρεύει στη 

Γλυφάδα, οδός Ηλείας, αρ. 8-12, με Α.Φ.Μ. 094423322, ΚΕΦΟΔΕ ΑΤΤΙΚΗΣ, όπως νομίμως εκπροσωπείται 

για την υπογραφή της παρούσας από τον Διευθύνοντα Σύμβουλο, κ. Γεώργιο Αθανασίου αναγνωρίζοντας τη 

σημασία της προαγωγής της δημόσιας υγείας, της πρόληψης και της ενίσχυσης της ευημερίας της τοπικής 
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κοινωνίας, συμφωνούν στη σύναψη του παρόντος Μνημονίου Συνεργασίας με σκοπό την ανάπτυξη κοινών 

δράσεων και την παροχή προνομιακών υπηρεσιών υγείας στους δημότες και τους εργαζόμενους του Δήμου. 

Συμφωνούν, συναποδέχονται και συνομολογούν στα κάτωθι: 

Άρθρο 1 – Αντικείμενο της Συνεργασίας 

Αντικείμενο του παρόντος αποτελεί η συνεργασία μεταξύ Δήμου και Νοσοκομείου για: 

 προαγωγή της υγείας και πρόληψη ασθενειών  

 ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των πολιτών   

 παροχή προνομιακών τιμών και υπηρεσιών υγείας  

 συνδιοργάνωση εκδηλώσεων, ημερίδων και προγραμμάτων πρόληψης. 

Άρθρο 2 – Πεδία Συνεργασίας ενδεικτικά: 

2.1 Εκδηλώσεις & Ημερίδες 

Τα μέρη δύνανται να συνεργάζονται για: 

 τη συνδιοργάνωση ενημερωτικών ημερίδων για θέματα υγείας  

 τη διοργάνωση εκδηλώσεων πρόληψης και ενημέρωσης  

 τη συμμετοχή ιατρών και επιστημονικού προσωπικού του Νοσοκομείου ως ομιλητών 

2.2 Προληπτικές & Ειδικές Εξετάσεις 

Η συνεργασία μπορεί να περιλαμβάνει: 

 Τη διενέργεια δωρεάν ή μειωμένου κόστους προληπτικών εξετάσεων   

 Την υλοποίηση ειδικών προγραμμάτων πρόληψης για ευάλωτες ομάδες   

 Τη χρήση κινητών μονάδων υγείας σε δημοτικούς χώρους. 

2.3 Εκπαιδευτικές Δράσεις 

 σεμινάρια πρώτων βοηθειών   

 εκπαιδευτικά προγράμματα για σχολεία  

 ενημερωτικό υλικό και καμπάνιες ευαισθητοποίησης 

2.4 Κοινωνική Προσφορά 

 υποστήριξη δημοτικών κοινωνικών δομών   

 συμμετοχή σε δράσεις κοινωνικής ευθύνης 

Άρθρο 3 – Παροχή Προνομιακών Τιμών στους Δημότες & Εργαζόμενους του Δήμου 

3.1 Το Νοσοκομείο, στο πλαίσιο της Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης και της ενίσχυσης της υγείας της τοπικής 

κοινωνίας, παρέχει: 

 Έκπτωση από 40% έως 70% επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου των εξωτερικών ιατρείων 

Οι εκπτώσεις αφορούν:   

 ιατρικές επισκέψεις στους εφημερεύοντες ιατρούς (καρδιολόγο, παθολόγο, χειρουργό, 

ορθοπεδικό)διαγνωστικές εξετάσεις στο σύνολό τους 

Οι εκπτώσεις ισχύουν για τακτικά και έκτακτα περιστατικά.   

3.2 Δικαιούχοι 
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Δικαιούχοι των ανωτέρω παροχών είναι: 

 οι κάτοχοι της κάρτας Δημότη Ηλιούπολης   

 οι εργαζόμενοι του Δήμου   

 οι συγγενείς πρώτου βαθμού εργαζομένων (γονείς, τέκνα, σύζυγοι) 

3.3 Διαδικασία Ταυτοποίησης 

 Οι κάτοχοι της κάρτας Δημότη προσκομίζουν την κάρτα και έγγραφο ταυτοποίησης.   

 Για τους εργαζόμενους και τους συγγενείς 1ου βαθμού απαιτείται συγκεντρωτική λίστα, η οποία θα 

αποστέλλεται από τον Δήμο στο Νοσοκομείο. 

Άρθρο 4 – Επικοινωνιακή Προβολή 

Με τη σύναψη της συνεργασίας: 

 Το Νοσοκομείο θα εκδώσει σχετικό Δελτίο Τύπου.   

 Ο Δήμος αναλαμβάνει:   

 ενημέρωση των δημοτών   

 έκδοση Δελτίου Τύπου   

 ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Δήμου   

 προβολή στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης   

Άρθρο 5 – Υποχρεώσεις των Μερών 

5.1 Υποχρεώσεις του Δήμου 

Ο Δήμος αναλαμβάνει: 

 τη διάθεση χώρων για την υλοποίηση δράσεων   

 την προώθηση και προβολή των κοινών δράσεων  

 τη διευκόλυνση πρόσβασης των δημοτών στις δράσεις. 

5.2 Συνδρομή του Νοσοκομείου 

Το Νοσοκομείο δύναται να συνδράμει στις δράσεις του Δήμου, κατά την κρίση του και βάσει της διαθεσιμότητάς 

του, μέσω:  

 της διάθεσης ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού   

 της παροχής αναγκαίου εξοπλισμού όπου απαιτείται   

 της υλοποίησης προληπτικών εξετάσεων και της συμμετοχής σε δράσεις 

Άρθρο 6 – Τελικές Διατάξεις 

 Το παρόν δεν δημιουργεί νομική ή οικονομική δέσμευση πέραν όσων ρητά αναφέρονται.   

 Τροποποιήσεις γίνονται μόνο εγγράφως και με τη σύμφωνη γνώμη και των δύο μερών.   

 Το Μνημόνιο υπογράφεται σε δύο πρωτότυπα αντίγραφα.  

 Το παρόν αποτελεί την πλήρη συμφωνία των συμβαλλομένων αντικαθιστά και υπερισχύει οποιασδήποτε 

αντίθετης συμφωνίας, έγγραφης ή προφορικής. 
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 Αρμόδια δικαστήρια για κάθε διαφορά που θα προκύψει από το παρόν συμπεριλαμβανομένων και διαφορών 

περί την ισχύ, ερμηνεία ή εκτέλεση αυτού είναι τα δικαστήρια των Αθηνών. 

 Οποιαδήποτε γνωστοποίηση ή ανακοίνωση σε σχέση με το παρόν θα γίνεται μέσω ηλεκτρονικής 

αλληλογραφίας των συμβαλλομένων, και ειδικότερα:  

Για το Νοσοκομείο: vkondyli@mediterraneohospital.gr & anastasopoulou@mediterraneohospital.gr 

Για τον ΔΗΜΟ: ekapiri@ilioupoli.gr 

Αυτά αφού συμφωνήθηκαν μεταξύ των εδώ συμβαλλομένων, συντάχθηκε το παρόν σε δύο (2) αντίτυπα, το οποίο 

αφού υπογράφτηκε ως ακολούθως, κάθε συμβαλλόμενο μέρος έλαβε από ένα. 

ΤΑ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΑ ΜΕΡΗ 

ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ             Ο ΔΗΜΟΣ 

 

Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 55/2026 και είναι αναρτητέα στο διαδίκτυο. 

Μετά τη σύνταξή του το πρακτικό υπογράφεται ως εξής:  

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΣ   ΤΑ ΜΕΛΗ 

ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΨΥΡΡΟΠΟΥΛΟΣ    ΚΑΛΑΡΡΥΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ   

ΠΙΣΤΟ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ    ΜΑΡΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 4.2.2026   ΚΟΜΝΗΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΣ   ΚΑΠΙΡΗ ΕΛΕΝΗ 

      ΣΕΦΤΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

 

ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΨΥΡΡΟΠΟΥΛΟΣ      
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